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Substances dangereuses pour la santé de votre bébé

o L'alcool, le tabac et toutes les autres drogues sont

dangereux pour votre bébé.
Il est vivement recommandé d'arréter leur
consommation. ‘

Parlez-en avec le professionnel qui vous suit afin de trouver ensemble les
meilleures solutions pour vous et votre enfant.
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En respirant a coté d'un fumeur (tabac, joint, chicha ...) vous inhalez

involontairement les mémes substances toxiques.

Des tabacologues proposent aux femmes enceintes et a leur parte-
naire un accompagnement professionnel au sevrage durant la gros-
sesse, Ces consultations sont partiellement remboursées par UInami.

Surfez sur www.tabacstop.be / Ligne tabac stop 0800 11 100

ﬂ Centre Antipoisons: 070 245 245
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